
8-10 кл.   План внеурочной деятельности _____класса на 2023-2024 уч. год. Кл. руководитель  

№ Направление Виды деятельности Кем ведется занятие 

(должность) 

Часов в неделю Часов в 

год 

Дано за 

год 

1 Спортивно-оздоровительное  Посещение спортивных секций 

  Дней Здоровья и других спортивных 

соревнований. 

 Проведение бесед по охране здоровья. 

 Применение на уроках игровых 

моментов, физкультминуток, зарядка 

перед уроками. 

 Динамические паузы и прогулки. 

 Участие в спортивных соревнованиях. 

Уч. физ-ры, кл.рук 

Уч. физ-ры 

2ч  

В соотв. С ПВР 

 

 

0.25ч. 

 

 

0.25ч 

70 

 

 

 

8.75 

 

 

      8.75 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Духовно-нравственное  художественное творчество; 

 мероприятия направленные на 

формирование у учащихся таких 

качеств как: культура поведения, 

эстетический вкус, уважение 

личности. 

 Создание условий для развития у 

учащихся творческих способностей.( 

внеурочная занятость) 

 Разговоры о важном. 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

Кл. руководитель 

В соотв. с ПВР 

0.5ч 

В соотв. с ПВР 

0.25ч 

 

0.5ч 

 

0.5ч 

 

 

1ч. 

17.5 

8,75 

 

8.75 

 

8.75 

 

 

 

34 

 

3 Социальное направление  социальное   творчество   (социально   пре

образующая  деятельность);Участие в 

социально значимых акциях, смотры, 

линейки 

 Психологические тренинги. 

 Классные часы, тренинги В соответствии 

с планом мероприятий 

Кл. руководитель 

 

 

 

Психолог 

В соотв. с ПВР 

В соотв.с планом  

В соотв. с ПВР 

В соотв. с ПВР 

В соотв. с ПВР 

В соотв. с ПВР 

1ч. 

 

35  

4 Общеинтеллектуальное  Предметные недели; 

 Библиотечные уроки; 

 Конкурсы, экскурсии, олимпиады, 

конференции, деловые и ролевые; 

 Проектная деятельность; 

Преподаватель музея Сев.Прил. 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

1ч 

0.5ч. 

52.5  



 

 

 

 Участие в научно-исследовательских 

конференциях; 

 Разработка проектов к урокам. 

Кл. руководитель, учителя 

предметники 

Учителя предметники 

Учителя предметники 

5 Общекультурное 

 

 

 

 

 Организация экскурсий в театры и музеи, 

выставок детских рисунков, поделок 

и творческих работ учащихся; 

 Проведение тематических классных часов 

по эстетике внешнего вида ученика, 

культуре поведения и речи; 

 Участие в конкурсах, выставках детского 

творчества эстетического цикла на уровне 

школы, района, области. 

 Культпоходы , поездки 

 Киноуроки  

 Классные, школьные и внешкольные 

праздники, творческие конкурсы 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

 

 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

 

 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

 

Всего в нед.: 

1.5ч. 

 

 

 

 

 

 

 

52.5 

 

Проектная деятельность  Реализована через все направления внеурочной 

деятельности 

Кл. руководитель 

 

    

ВСЕГО: 9.25 323.75  



5-7 кл.   План внеурочной деятельности_____ класса на 2022-2023 уч. год. Кл. руководитель  

№ Направление Виды деятельности Кем ведется занятие 

(должность) 

Часов в неделю Часов в 

год 

Дано за 

год 

1 Спортивно-оздоровительное  Посещение спортивных секций 

  Дней Здоровья и других спортивных 

соревнований. 

 Проведение бесед по охране здоровья. 

 Применение на уроках игровых 

моментов, физкультминуток, зарядка 

перед уроками. 

 Динамические паузы и прогулки. 

 Участие в спортивных соревнованиях. 

Уч. физ-ры, кл.рук 

Уч. физ-ры 

2ч  

В соотв. С ПВР 

 

 

0.25ч. 

 

 

0.25ч 

68 

 

 

 

8.5 

 

8.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Духовно-нравственное  художественное творчество; 

 мероприятия направленные на 

формирование у учащихся таких 

качеств как: культура поведения, 

эстетический вкус, уважение 

личности. 

 Создание условий для развития у 

учащихся творческих способностей.( 

внеурочная занятость) 

 Разговоры о важном. 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

Кл. руководитель 

В соотв. с ПВР 

0.5ч 

В соотв. с ПВР 

0.25ч 

 

0.5ч 

 

0.5ч 

 

 

1ч. 

17 

 

 

8.5 

 

8.17 

 

 

 

34 

 

3 Социальное направление  социальное   творчество   (социально   пре

образующая  деятельность);Участие в 

социально значимых акциях, смотры, 

линейки 

 Психологические тренинги. 

 Классные часы, тренинги В соответствии 

с планом мероприятий 

Кл. руководитель 

 

 

 

Психолог 

В соотв. с ПВР 

В соотв.с планом  

В соотв. с ПВР 

В соотв. с ПВР 

В соотв. с ПВР 

В соотв. с ПВР 

1ч. 

 

 

 

 

 

 

 

34 

 

4 Общеинтеллектуальное  Предметные недели; 

 Библиотечные уроки; 

 Конкурсы, экскурсии, олимпиады, 

конференции, деловые и ролевые; 

 Проектная деятельность; 

Преподаватель музея Сев.Прил. 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

1ч 

0.5ч. 

 

 

34 

17 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 Участие в научно-исследовательских 

конференциях; 

 Разработка проектов к урокам. 

Кл. руководитель, учителя 

предметники 

Учителя предметники 

Учителя предметники 

5 Общекультурное 

 

 

 

 

 Организация экскурсий в театры и музеи, 

выставок детских рисунков, поделок 

и творческих работ учащихся; 

 Проведение тематических классных часов 

по эстетике внешнего вида ученика, 

культуре поведения и речи; 

 Участие в конкурсах, выставках детского 

творчества эстетического цикла на уровне 

школы, района, области. 

 Культпоходы , поездки 

 Киноуроки  

 Классные, школьные и внешкольные 

праздники, творческие конкурсы 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

 

 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

 

 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

 

Всего в нед.: 

1.5ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

51 

 

Проектная деятельность  Реализована через все направления внеурочной 

деятельности 

Кл. руководитель 

 

    

ВСЕГО: 9.25 314.5  



11  кл.   План внеурочной деятельности ____класса на 2022-2023 уч. год. Кл. руководитель  

№ Направление Виды деятельности Кем ведется занятие 

(должность) 

Часов в неделю Часов в 

год 

Дано за 

год 

1 Спортивно-оздоровительное  Посещение спортивных секций 

  Дней Здоровья и других спортивных 

соревнований. 

 Проведение бесед по охране здоровья. 

 Применение на уроках игровых 

моментов, физкультминуток, зарядка 

перед уроками. 

 Динамические паузы и прогулки. 

 Участие в спортивных соревнованиях. 

Уч. физ-ры, кл.рук 

Уч. физ-ры 

2ч  

В соотв. С ПВР 

 

 

0.25ч. 

 

 

0.25ч 

68 

 

 

 

8.5 

 

8.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Духовно-нравственное  художественное творчество; 

 мероприятия направленные на 

формирование у учащихся таких 

качеств как: культура поведения, 

эстетический вкус, уважение 

личности. 

 Создание условий для развития у 

учащихся творческих способностей.( 

внеурочная занятость) 

 Разговоры о важном. 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

Кл. руководитель 

В соотв. с ПВР 

0.5ч 

В соотв. с ПВР 

0.25ч 

 

0.5ч 

 

0.5ч 

 

 

1ч. 

17 

 

 

8.5 

 

8.17 

 

 

 

34 

 

3 Социальное направление  социальное   творчество   (социально   пре

образующая  деятельность);Участие в 

социально значимых акциях, смотры, 

линейки 

 Психологические тренинги. 

 Классные часы, тренинги В соответствии 

с планом мероприятий 

Кл. руководитель 

 

 

 

Психолог 

В соотв. с ПВР 

В соотв.с планом  

В соотв. с ПВР 

В соотв. с ПВР 

В соотв. с ПВР 

В соотв. с ПВР 

1ч. 

 

 

 

 

 

 

 

34 

 

4 Общеинтеллектуальное  Предметные недели; 

 Библиотечные уроки; 

 Конкурсы, экскурсии, олимпиады, 

конференции, деловые и ролевые; 

 Проектная деятельность; 

Преподаватель музея Сев.Прил. 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

1ч 

0.5ч. 

 

 

34 

17 

 



 

 

 

 

 Участие в научно-исследовательских 

конференциях; 

 Разработка проектов к урокам. 

Кл. руководитель, учителя 

предметники 

Учителя предметники 

Учителя предметники 

5 Общекультурное 

 

 

 

 

 Организация экскурсий в театры и музеи, 

выставок детских рисунков, поделок 

и творческих работ учащихся; 

 Проведение тематических классных часов 

по эстетике внешнего вида ученика, 

культуре поведения и речи; 

 Участие в конкурсах, выставках детского 

творчества эстетического цикла на уровне 

школы, района, области. 

 Культпоходы , поездки 

 Киноуроки  

 Классные, школьные и внешкольные 

праздники, творческие конкурсы 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

Кл. руководитель 

 

 

 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

 

 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

В соотв.с ПВР 

 

Всего в нед.: 

1.5ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

51 

 

Проектная деятельность  Реализована через все направления внеурочной 

деятельности 

Кл. руководитель 

 

    

ВСЕГО: 9.25 314.5  


